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Запоріжжя 

НУ «Запорізька політехніка» 

2024  



 

 

ПРОГРАМА КОНФЕРЕНЦІЇ 

 

01 березня 2024 р.: 

 

10:00-10:30 Відкриття конференції. 

10:30-13:00 Пленарне засідання. 

13:00-14:00 Перерва. 

14:00-17.00 Пленарне засідання (ІІ частина). 

 

 

 

 

Регламент виступу до 20 хв., обговорення – до 15 хв. 

 

 

 

 

ОСНОВНІ ТЕМАТИЧНІ НАПРЯМКИ КОНФЕРЕНЦІЇ: 

1. Інноваційні засоби та технології діагностики, лікування та реабілітації 

різних груп населення. 

2. Заняттєва терапія як невід’ємна частина реабілітації. 

3. Оздоровчі практики в системі охорони здоров’я. 

4. Фітнес та рекреація. 

5. Досвід підготовки фахівців спеціальності 227 «Фізична терапія, 

ерготерпія». 

  



 

ТЕОРІЇ ВИНИКНЕННЯ РОЗРИВІВ АХІЛЛОВОГО СУХОЖИЛЛЯ 

Доповідач: Бурка О.М. канд. пед. наук, доцент, НУ «Запорізька 

політехніка». 

 

ВІДНОВЛЕННЯ ПАЦІЄНТІВ, ЯКІ ПЕРЕНЕСЛИ ГОСТРЕ ПОРУШЕННЯ 

МОЗКОВОГО КРОВООБІГУ ЗА ГЕМОРАГІЧНИМ ТИПОМ У 

ДОВГОТРИВАЛОМУ ПЕРІОДІ МЕТОДАМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ 

Доповідач: Животова Т.О., студентка, Національний медичний університет 

імені О.О. Богомольця. 

Науковий керівник: Канюка Є.В., канд. мед. наук, асистент, Дніпровський 

державний медичний університет. 

 

ТЕЛЕРЕАБІЛІТАЦІЯ В СИСТЕМІ СУЧАСНИХ ПІДХОДІВ ФІЗИЧНОЇ 

ТЕРАПІЇ ПРИ КОРЕКЦІЇ МАСИ ТІЛА 

Доповідач: Кірчева А.В., студентка, НУ «Запорізька політехніка». 

Наукові керівники: Єрмолаєва А.В., канд. наук з фіз. виховання і спорту, 

доцент, НУ «Запорізька політехніка»; 

Мирна А.І., канд. мед. наук, доцент, НУ «Запорізька політехніка». 

 

ФІЗІОТЕРАПЕВТИЧНІ МЕТОДИ ЛІКУВАННЯ БОЛЬОВОГО 

СИНДРОМУ У ОСІБ ПОХИЛОГО ВІКУ 

Доповідач: Запнівітренко О.О., студент, НУ «Запорізька політехніка». 

Наукові керівники: Ковальова О.В., канд. мед. наук, доцент, НУ 

«Запорізька політехніка»; 

Голдовський Б.М., канд. мед. наук., професор, ЗДМФУ. 

 

ФУНКЦІОНАЛЬНІ РОЗЛАДИ ГЕПАТОБІЛІАРНОГО ТРАКТУ ТА 

ШЛЯХИ ЙОГО КОРЕКЦІЇ 

Доповідач: Осієвська С.В., студент, НУ «Запорізька політехніка». 

Наукові керівники: Ковальова О.В., канд. мед. наук, доцент, НУ 

«Запорізька політехніка»; 

Борисенко Г.І., завідувачка амбулаторним терапевтичним відділенням, 

Клініка VITACENTER. 

 

ЕФЕКТИВНІСТЬ ВИКОРИСТАННЯ МЕТОДУ АКУТОНІКА ДЛЯ 

ЛІКУВАННЯ ХВОРИХ З ДЕГЕНЕРАТИВНО-ДИСТРОФІЧНИМ УРАЖЕННЯМ 

ПОПЕРЕКОВОГО ВІДДІЛУ ХРЕБТА 

Доповідач: Лєус Ю.С., студентка, НУ «Запорізька політехніка». 

Науковий керівник: Кондрат Л.І., старший викладач, НУ «Запорізька 

політехніка»; лікар-терапевт вищої категорії, завідувач реабілітаційного 

відділення КНП «Міська лікарня №8» ЗМР. 

 

  



 

 

ЗАСОБИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ПРИ ПЕРЕЛОМАХ ПРОКСИМАЛЬНОГО 

ВІДДІЛУ ПЛЕЧОВОЇ КІСТКИ ПІСЛЯ ОСТЕОСИНТЕЗУ 

Доповідач: Лєус Ю.С., студентка, НУ «Запорізька політехніка». 

Наукові керівники: Мирна А.І., канд. мед. наук, доцент, НУ «Запорізька 

політехніка»; 

Єрмолаєва А.В., канд. наук з фіз. виховання і спорту, доцент, НУ 

«Запорізька політехніка». 

 

КОМПЛЕКСНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ПІДЛІТКІВ З ДИСПЛАСТИЧНИМ 

КОКСАРТРОЗОМ 

Доповідач: Резанцева Ю.І., студентка, НУ «Запорізька політехніка». 

Науковий керівник: Сидорин В.О., старший викладач, НУ «Запорізька 

політехніка». 

 

ВИБІР ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ПРИ КОНТРАКТУРАХ СУГЛОБІВ НИЖНЬОЇ 

КІНЦІВКИ 

Доповідач: Рягузова О.Т., аспірант, Дніпропетровський державний 

медичний університет. 

Науковий керівник: Неханевич О.Б., д-р. мед. наук, професор, 

Дніпропетровський державний медичний університет. 

 

СТРАТЕГІЯ ДОСЯГНЕННЯ ЗДОРОВ’Я В УМОВАХ ХРОНІЧНОГО 

СТРЕСОВОГО НАВАНТАЖЕННЯ НАСЕЛЕННЯ 

Доповідач: Соломенчук К.С., студентка, ЗНУ. 

Науковий керівник: Позмогова Н.В., канд. мед. наук, доцент, ЗНУ. 

 

РУХОВА АКТИВНІСТЬ ЖІНОК У ДРУГОМУ ТРИМЕСТРІ ВАГІТНОСТІ 

Доповідачі: Циба С.В., студентка, НУ «Запорізька політехніка»; 

Кукла А.А., студент, НУ «Запорізька політехніка». 

Науковий керівник: Ковальова А.А., старший викладач, НУ «Запорізька 

політехніка». 

 

ЕФЕКТИВНІСТЬ ВИКОРИСТАННЯ ТВІСТ-ТЕРАПІЇ ДЛЯ ЛІКУВАННЯ 

ХВОРИХ З ГОНАРТРОЗОМ  

Доповідач: Циба С.В., студентка, НУ «Запорізька політехніка». 

Науковий керівник: Столбинська О.В., викладач, НУ «Запорізька 

політехніка».  

 

  



 

ЗАЛУЧЕННЯ СТУДЕНТІВ ДО АКТИВНОГО ВІДПОЧИНКУ З МЕТОЮ 

ФОРМУВАННЯ РЕКРЕАЦІЙНОЇ КУЛЬТУРИ 

Доповідач: Черевко А.А., студент, НУ «Запорізька політехніка». 

Наукові керівники: Шамардіна Г.М., канд. пед. наук, професор, НУ 

«Запорізька політехніка»; 

Власюк О.О., канд. наук з фіз. виховання і спорту, доцент, Придніпровська 

державна академія фізичної культури і спорту. 

 

РОЛЬ АНІМАЛОТЕРАПІЇ У ЛІКУВАННІ ТА ПРОФІЛАКТИЦІ 

ЗАХВОРЮВАНЬ 

Доповідач: Шекула О.Н., старший викладач, Навчально-науковий інститут 

охорони здоровʼя НУВГП. 

 

СУЧАСНІ МЕТОДИ РЕАБІЛІТАЦІЇ ДІТЕЙ З ЦЕРЕБРАЛЬНИМ 

ПАРАЛІЧЕМ 

Доповідач: Штиря Д.О., студентка, НУ «Запорізька політехніка». 

Науковий керівник: Рижкова М.В., старший викладач, НУ «Запорізька 

політехніка». 

 

РЕКРЕАЦІЯ – УНІВЕРСАЛЬНЕ ДЖЕРЕЛО ВІДНОВЛЕННЯ ЛЮДИНИ  

Доповідач: Скиба І.С., студент, НУ «Запорізька політехніка». 

Науковий керівник: Шуба Л.В., канд. пед. наук, доцент, НУ «Запорізька 

політехніка». 

 

ЕФЕКТИВНІСТЬ ЗАСТОСУВАННЯ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ В РЕАБІЛІТАЦІЇ 

ПАЦІЄНТІВ З ЗАХВОРЮВАННЯМИ ОПОРНО-РУХОВОГО АПАРАТУ 

Доповідач: Яницька К.Ю., студентка, НУ «Запорізька політехніка». 

Науковий керівник: Бурка О.М., канд. пед. наук, доцент НУ «Запорізька 

політехніка». 

 

THEMATIC DIRECTION: «WAR DISTRESS AND ANXIETY» 

Speaker: Smirnov G.M., student, NU «Zaporizhzhia Polytechnic». 

Academic advisor: Bondar M.V., PhD, senior lecturer, NU «Zaporizhzhia 

Polytechnic». 

 

COMPREHENSIVE APPROACHES TO AUTISM SPECTRUM DISORDER 

TREATMENT: A SYNTHESIS OF RECENT RESEARCH  

Speaker: Yosenko Y., student, Ivan Bobersky Lviv State University of Physical 

Culture. 

Academic advisor: Vovkanych L., PhD, associate professor, Ivan Bobersky Lviv 

State University of Physical Culture. 

 


